
„Projektwerkstatt 50plus“ vom 27.01.2010  
 
Ergänzung zum Protokoll (Allgemeines) von Brigitte Sdun:  
 
Kurs „Stimmtraining für Gesang und Vortrag“  
Frau Kery Felske bietet einen 9-stündigen Kurs „Stimmtraining für Gesang und 
Vortrag“ an (Vorkenntnisse sind nicht erforderlich). 
Termine (jeweils samstags, 15.00 – 18.00 Uhr): 20.02.2010, 06.03.2010 und 
03.04.2010 
Kosten: 20,00 Euro/pro Person/je 3 Stunden (bei einer Mindestteilnehmerzahl 
von 10 Personen) 
Veranstaltungsort: voraussichtlich auf „Consol 4“ 
 
Biografie-Wettbewerb „Was für ein Leben!“  
Spiegelt sich in Ihrer Biografie die Zeitgeschichte wider? Kennen Sie jemanden, 
dessen Persönlichkeit sich – evtl. gegen alle Widrigkeiten – entfaltet hat? Steht 
Ihr Leben oder das einer anderen Person ganz im Zeichen seines Engage-
ments für andere? 
Der nicht kommerzielle Biografie-Wettbewerb „Was für ein Leben!“, der vom 
Deutschen Historischen Museum in Berlin und von der Wochenzeitung „DIE 
ZEIT“ unterstützt wird, will darauf aufmerksam machen, dass auch die Biogra-
fien von „Normalbürgern“ dokumentierenswert sind.  Der Preis für die Gewinner 
ist die dokumentarische Verfilmung ihrer Lebensgeschichte. Es wird je einen 
Gewinner/eine Gewinnerin und damit je einen Dokumentarfilm (30 Minuten Län-
ge) in den folgenden drei Kategorien geben: Zeitzeuge, Persönlichkeit und En-
gagement. 
Der Veranstalter fordert bundesweit Menschen auf, Biografie-Skizzen von sich, 
Verwandten oder Freunden bis zum 28. Februar 2010  einzusenden. Die Teil-
nahme am Wettbewerb ist möglich über die Webseite www.was-fuer-ein-
leben.de  . Idealerweise sollte(n) mindestens 1, aber maximal 10 Fotos mit dem 
Online-Antrag hochgeladen werden. Wenn das Teilnahmeformular mit Schreib-
maschine ausgefüllt und zugesendet wird, müssen eine Bearbeitungsgebühr in 
Höhe von 10,00 Euro erhoben werden. In dem Fall wird maximal ein Foto ein-
gescannt und mit Ihrem Antrag hochgeladen. 
Eine Jury aus Historikern und Biografieexperten wird im März 2010 drei Gewin-
ner ermitteln und bis Ende April 2010 benachrichtigen. Kontaktadresse: Wettbe-
werbsbüro „Was für ein Leben!“, c/o ad.eo filmbiografien, Am Festungsgraben 
1, 10117 Berlin, Telefon: 030/75541941, Fax: 030/75541940. 
 
Der Emscher-Lippe-Tauschring (ELT) Gelsenkirchen st ellt sich vor  
Am Mittwoch, 28.4.2010, ab 16.00 Uhr, werden Martina Bialas und Edeltraud 
Fechner (Ansprechpartnerinnen im ELT) im Rahmen der „Projektwerkstatt 
50plus“ die entgeltfreie Nachbarschaftshilfe vorstellen. Gesucht werden weitere 
Mitstreiter, für die Hilfsbereitschaft, Zuverlässigkeit und Freundlichkeit selbstver-
ständlich sind. Interessenten können Zeit und Dinge in Nachbarschaft, in der 
Stadt oder auch in ganz Deutschland tauschen. Bezahlt wird nicht mit Geld, 
verrechnet wird in einem speziellen Wertesystem. 
Weitere Informationen im Internet: www.emscher-lippe-tauschring.de  und bei 
den Ansprechpartnerinnen, Martina Bialas (Tel. 0209/1478361) und Edeltraud 
Fechner (Tel. 0209/134781).  


