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Protokoll der Projektwerkstatt 50plus am 24.10.2007 , in Raum 205 
der VHS, Ebertstraße 19, 45879 Gelsenkirchen 
 
Ablauf:   
 
• Aus den Projekten 

 
• Neue Ideen 

 
• Infos und Termine 

 
 
Aus den Projekten 
 
„Technik und Werken“: Die Projektgruppe trifft sich nunmehr immer montags  in 
    der Zeit von 14:00 Uhr – 16:00 Uhr , in den Werkräumen 
    der Gesamtschule Gelsenkirchen – Horst,   
    Devensstraße 15, 45899 Gelsenkirchen. Zwischenzeitlich 
    haben weitere Gelsenkirchener Schulen ihr Interesse an 
    einer Kooperation mit der Projektgruppe angemeldet. Um 
    dieses Projekt entsprechend ausweiten zu können,  
    werden noch tatkräftige Mitstreiter mit handwerklichen 
    Fähigkeiten gesucht. Ansprechpartner für Interessierte: 
    Walter Oelmann (Tel.: 02366/51246). 
 
„Beratung und  
Öffentlichkeitsarbeit“: Nächstes Gruppentreffen: 28.Nov.2007, 14:00 Uhr  – 
    15:00 Uhr  in Raum 205 der VHS, Ebertstraße19, 45879 
    Gelsenkirchen. Um die breite Öffentlichkeit auf die  
    Zukunftswerkstatt 50plus sowie die Projektwerkstatt  
    50plus hinzuweisen und zum Mitmachen einzuladen, will 
    die Projektgruppe entsprechende Plakate und Handzettel 
    erarbeiten. Darüber hinaus plant sie die   
    Veranstaltungsreihe mit Fachvorträgen zu   
    seniorenrelevanten Themen fortzuführen.   
    Themenwünsche können an die Projektgruppe gerichtet 
    werden. Ansprechpartnerin für Interessierte: Regina Klein 
    (Tel.: 0209/1488498).  
 
„Kulturelle Angebote“ 
 
Bibliothekscafé:   Mit dem Thema „Immer wieder gerne! … Lieblingsbücher“ 
    befassen sich die Literaturbegeisterten im nächsten  
    Bibliothekscafé am 14.Nov.2007 , um 14:30 Uhr  in der 
    Stadtteilbibliothek Gelsenkirchen – Horst .   
    Ab Mitte 2008 wird das Bibliothekscafé aus der  
    Stadtteilbibliothek Gelsenkirchen – Horst ausgelagert und 
    in den Räumlichkeiten der Stadtbibliothek Gelsenkirchen, 
    Ebertstraße 19, 45879 Gelsenkirchen fortgeführt. Die 
    Einrichtung des Cafe´s in der Stadtteilbibliothek GE – Buer 
    bleibt weiterhin bestehen. Ansprechpartnerin für  
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    Interessierte: Jutta Schwichtenberg (Tel.: 0209/169-6221).  
 
Sonntagskino:   Wunschfilm im Sonntagskino am 28.10.2007,   
    14:00 – 17:00 Uhr ist „Sieben Brüder“. Für das nächste 
    und in diesem Jahr letzte Sonntagskino am 25.Nov.07,  
    14:00 – 17:00 Uhr  wird auf Wunsch der Filmfreunde der 
    Film „Kalendergirls“ „ vorgeführt. Aus organisatorischen 
    Gründen finden ab 2008 die Kinoveranstaltungen in der 
    VHS, Ebertstraße 19, 45879 Gelsenkirchen einmal  
    monatlich freitags nachmittags statt. Die   
    Filmvorführungen in Sonntagskinomanier werden im  
    Gemeindehaus der ev. Kirchengemeinde Bulmke,  
    Florastr. 119, 45888 Gelsenkirchen fortgeführt. Genaue 
    Termine und nähere Informationen hierzu werden zu  
    einem späteren Zeitpunkt bekannt gegeben.   
    Ansprechpartner für Interessierte: Ruth Raeder  
    (Tel.: 0209/169-2422). 
 
Theater 50plus:  Die Theatergruppe zählt derzeit 8 Hobbyakteure, die jeden 
    Dienstag, ab 17:30 Uhr im Wissenschaftspark,  
    Munscheidstraße 14, 45886 Gelsenkirchen die  
    Schauspielkunst probieren. Weitere Interessierte sind 
    herzlich eingeladen mitzuwirken. Ansprechpartnerin:  
    Regina Klein (Tel.: 0209/1488498).  
 
Neue Ideen  
 
Trotz guter Öffentlichkeitsarbeit, sind vielen Gelsenkirchener Seniorinnen und 
Senioren die vielfältigen Angebote im Stadtgebiet Gelsenkirchen rund um das 
Älterwerden nicht bekannt. Eine Gelegenheit auf bestehende Möglichkeiten der ggf. 
späteren erforderlichen Beratungs-, Hilfs- bzw. Versorgungsleistungen intensiver 
hinzuweisen, könne darin bestehen, jedem Gelsenkirchener Bürger zum 55. 
Geburtstag ein entsprechendes Anschreiben, wenn möglich mit Beilage des jeweils 
aktuellen Seniorenratgebers, zukommen zu lassen. Frau Samsel und Frau Majewski 
wollen einen entsprechenden Briefentwurf bis zur nächsten Projektwerkstatt 
vorbereiten.  
 
Infos und Termine  
 
Ab 08. Nov. 2007  bietet die Tanzschule Seidel Tanzkurse speziell für Seniorinnen 
und Senioren an. Nähere Informationen können bei der Tanzschule Seidel (Tel.: 
0209/377773) erfragt werden.  
 
Das St. Josef Hospital  führt am 08.Nov.07 , in der Zeit von 16:00 Uhr – 18:00 Uhr , 
in der Mehrzweckhalle des Hospitals, Rudolf-Bertram-Platz 1, 45899 
Gelsenkirchen  eine Veranstaltung zum Thema „Rechtliche Fragen in der Betreuung 
demenzkranker Menschen“ durch.  
 
allphaMIR  – Unter diesem Namen laden das Musiktheater im Revier, die Neue 
Philharmonie Westfalen und allpha 60 zu Einführungssoireen zu ausgewählten 
Sinfoniekonzerten ein. Bei freiem Eintritt bieten die neuen Soireen mit vielfältigen und 
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interessanten Informationen einen eigenen, spannenden Veranstaltungsabend. Für 
Teilnehmer der Einführungssoireen – und nur für diese (!) gibt es einen Preisclou für 
die Konzerte: Sie können 2 Karten zum Preis von einer für das Konzert erwerben, 
dass in der jeweiligen Soiree vorgestellt wird. Für die 2. Karte muss lediglich eine 
Gebühr von 1,50 € entrichtet werden. Sie beinhaltet dafür aber die Beförderung mit 
dem Personennahverkehr.  
Termine der Saison 2007/2008: 
 
„Orient und Okzident“  
Einführungssoiree: Di., 30. Okt. 2007, 18:00 Uhr 
Konzert: Di., 06. Nov. 2007, 20.00 Uhr 
 
„Aufbruch in die neue Welt“  
Einführungssoiree: Di., 08. Jan. 2008, 18:00 Uhr 
Konzert: Di., 15. Jan. 2008, 20:00 Uhr 
 
„Dir klassische Moderne“  
Einführungssoiree: Di., 26. Febr. 2008, 18:00 Uhr  
Konzert: Di., 04. März. 2008, 20:00 Uhr  
 
Nähere Informationen hierzu können bei alpha60 (Tel.: 0211/5162151 oder 
0163/2557805) oder im Musiktheater im Revier (Tel.: 0209/4097-200) erfragt werden. 
 
Im Rahmen der Seniorentheaterkonferenz präsentiert das Consoltheater, 
Bismarckstr. 240, 45889 Gelsenkirchen, am 11. Nov. 2007 , um 16:00 Uhr  das Stück 
„Unverblümt gut verpackt“  des THEATER MÜLHEIMER SPÄTLESE. Ab 15:00 Uhr 
besteht die Möglichkeit sich bei Kaffee und Kuchen auf die Vorstellung 
einzustimmen. Nähere Informationen und Kartenbestellung hierfür unter Tel.: 
0209/9882282 oder unter der Emailanschrift: kontakt@consoltheater.de. 
 
Exkursion: Wohnen im Alter  
Mittwoch, 14. November 2007 , 10.30-18.30 Uhr .  
Immer mehr Menschen werden älter als noch die Großelterngeneration. Damit stellt 
sich die Frage, wie diese zunehmend länger werdende Altersphase sinnvoll und dem 
Lebensalter entsprechend gestaltet werden kann. Im Zentrum dieser Überlegungen 
steht für viele Menschen die Frage nach einem altersgerechten und selbst 
bestimmten Wohnen. Mittlerweile gibt es verschiedene Projekte altersgerechten 
Wohnens, die praktische Antworten auf diese Fragen geben. Mit Sabine Matzke von 
der Wohnbundberatung NRW werden wir einige dieser Alten-Wohn-Projekte in 
Bochum und Umgebung besuchen. 
Abfahrt 10:30 Uhr von der Evangelischen Stadtakademie Bochum, Klinikstraße 20. 
Rückkehr gegen 18.30 Uhr. Teilnehmergebühr: 20 Euro. Leistungen: Bus, 
Führungen. Anmeldung erforderlich bis zum 7. November unter 0234 / 9504300 
(Ulrike Gernhart) oder office@eb-bochum.de Leitung: Sabine Matzke / Jürgen Klute. 
Ein Angebot der Evangelischen Erwachsenenbildung.  
Die Veranstaltungsreihe "In welcher Gesellschaft leben wir eigentlich?" der Ev. 
Stadtakademie wird gefördert durch die Bochum-Agenda 21.  
 
Am Dienstag, 20. Nov. 07  und am Mittwoch, 19. Dez. 07, jeweils von 10:00 Uhr bis  
12:00 Uhr  finden im Rahmen des Landesprojektes „Haushaltsnahe Dienstleistungen“ 
im Wissenschaftspark Gelsenkirchen, Munscheidstr. 14, 45886 Gelsenkirchen die 
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nächsten Runden Tische statt. An einer Teilnahme Interessierte können sich bei Frau 
Böhmer (Tel.: 0209/169-2726) anmelden.  
 
Das Institut für Sozialarbeit und Sozialpädagogik (ISS) bietet der Projektwerkstatt im 
Rahmen des Projektes „Selbstorganisation älterer Menschen“ ganztägige 
Schulungen zum Thema „Moderationstechnik“ und „Projektmanagement“ zu 
folgenden Terminen an:  
Moderationstechnik   Mittwoch, 21.11.2007 
Projektmanagement   Donnerstag, 13.12.2007 
Die Schulungen finden jeweils in der Zeit von 10:00 – 17:00 Uhr  im 
Wissenschaftspark Gelsenkirchen, Munscheidstraße 14, 45886 Gelsenkirchen statt. 
Die Teilnehmerzahl ist auf 15 Personen begrenzt. Bisher haben sich jeweils 9 
Personen angemeldet. Anmeldungen zu den jeweiligen Schulungen nimmt Frau 
Böhmer (Tel.: 0209/169-2726) entgegen.  
 
Das Abschlusstreffen der am Bundesprojekt „Selbstorganisation älterer Menschen“ 
beteiligten Projekte wird am 23. Nov. 2007  in Frankfurt am Main durchgeführt. Von 
der Zukunftswerkstatt 50plus werden Herr Oelmann und Frau Schlüter an diesem 
Treffen teilnehmen.  
 
Nächstes Treffen der Projektwerkstatt 50plus ist Mittwoch, 28. Nov. 2007 ,  
15:00 – ca. 17:00 Uhr  in Raum 205 der VHS, Ebertstraße 19, 45879 Gelsenkirchen.  
 
 
 
Martina Böhmer  
Schriftführerin 


