Zukunftswerkstatt 50plus
am 24.01.2007
Im Veranstaltungssaal der VHS,
Ebertstr. 19, 45879 Gelsenkirchen

Protokoll



Ablauf

Begrifung der Teilnehmer

Aktuelles aus der Projektwerkstatt 50plus
Neue Ideen/neue Projekte

Verschiedenes

Weitere Termine/Nachstes Plenumstreffen

BegruRung der Teilnehmer

Die Moderatorin der Veranstaltung, Frau Masjosthusmann, und der Senioren- und
Behindertenbeauftragte der Stadt Gelsenkirchen, Herr Dr. Reckert, begrif3ten die
Teilnehmer.

Herr Dr. Reckert berichtete, dass die Stadt Gelsenkirchen mit der Zukunftswerkstatt
50plus als Projektstadt an dem Projekt ,Selbstorganisation alterer Menschen” des
Institutes fur Sozialarbeit und Sozialpadagogik (ISS) Frankfurt a. M. teilnehme und
stellte Frau Brigitte Rehling als zustandige Beraterin fur Gelsenkirchen vor.

Aktuelles aus der Projektwerkstatt 50plus

Projektgruppe: ,Wohnen im Alter”

Ein entsprechendes Wohnobjekt mit 6 Wohneinheiten in der Weberstral3e konnte
gefunden werden. Eigentimer ist der Ev. Kirchenkreis Gelsenkirchen —
Wattenscheid. Detailabsprachen sind fir Februar 2007 angedacht.

Interessierte an dem Projekt in der Weberstral3e, als auch an weiteren
Wohnprojekten, sind eingeladen, sich mit dem Initiativkreis ,Wohnen im Alter” in
Verbindung zu setzen.

Ansprechpartnerin:
Frau Ursula Junker (Tel.: 02 09/77 28 74)

Nachstes Treffen des Initiativkreises ,Wohnen im Alter* ist am Donnerstag
01.03.2007 in der VHS, Ebertstral3e 19, 45879 Gelsenkirchen.

Weitere Informationen zum Initiativkreis kdnnen im Internet unter der Homepage
www.initiativkreis-wohnen-im-alter.de eingesehen werden.




Projektgruppe: ,Beratung und Offentlichkeitsarbeit"

Informationen zur Erstellung des ,,Branchenverzeichnisses" werden gesammelt.

Nach den bereits erfolgreich stattgefundenen Informationsveranstaltungen
.Leihomas/Leihopas gesucht und ,Gesundheit durch Entschlackung“ konnte am
23.11.2006, in Kooperation mit der Verbraucherzentrale Gelsenkirchen, die
Inforeihe mit dem Thema ,Unerwiinschte Werbetelefonanrufe - Kein Abschluss
unter dieser Nummer* fortgefthrt werden.

Planungen fur weitere Veranstaltungen zu seniorenrelevanten Themen bestehen.

Interessierte Mitstreiterinnen und Mitstreiter sind herzlich eingeladen mit zu
wirken.

Ansprechpartnerin:
Frau Petra Schliter (Tel.: 0209/58 52 10)
Herr Johannes Beul (Tel.: 02 09/44 2 18 oder Mobil: 01 72/2 77 87 49)

Die Projektgruppe trifft sich jeweils an jedem 3. Mittwoch im Monat um 18.00 Uhr
in der VHS, Ebertstral3e 19, 45879 Gelsenkirchen.

Projektgruppe: ,Kulturelle Angebote*

Sonntagskino*

In den Herbst- und Wintermonaten findet an jedem 4. Sonntag im Monat in der
VHS, Ebertstr. 19, 45879 Gelsenkirchen, ab 14.00 Uhr, das Sonntagskino statt.
Die Gebuhr betragt pro Person und Veranstaltung 4,00 €.

Die Sonntagskinofans wabhlten fir die Vorstellung am 28.01.2007 den Film
.Karbid und Sauerampfer”. (Anmerkung hierzu: Das nachste Sonntagskino findet
am 25.02.2007, 14:00 Uhr, mit dem Film , Schultze gets the Blues” statt).

Ansprechpartnerin:
Frau Ruth Raeder (Tel.: 0209/169 — 2422)

Nachstes Treffen der Projektgruppe ist am Dienstag, den 13.02.2007, um 17.00
Uhr, in der VHS, Ebertstr. 19, 45879 Gelsenkirchen.



+ _Literarisches Café"

Die im September 2006 gestartete Veranstaltungsreihe des ,Literarischen Cafés*
fand grof3en Anklang und wird in 2007 fortgeftihrt.

Termine und Themen fiir 2007

Datum Uhrzeit Thema Ort

10.01.07 | 14.30 Gute Vorsatze - Stadtbibliothek
Was nehmen wir uns flir 2007 vor? | Zweigstelle Horst

08.02.07 | 10.30 Jecken an der Emscher - Stadtbibliothek
Gibt es Narren in Gelsenkirchen? | Zweigstelle Buer

14.03.07 | 14.30 Von Busch Uber Loriot bis Stadtbibliothek
Ringelnatz - Zweigstelle Horst
Heiteres am Nachmittag

12.04.07 | 10.30 Ist Mord auch Ihr Hobby? - Stadtbibliothek
Ein mérderischer Morgen in der Zweigstelle Buer
Bibliothek

09.05.07 | 14.30 Komm lieber Mai und mache ... - Stadtbibliothek
Lyrik am Nachmittag Zweigstelle Horst

14.06.07 | 10.30 Es war einmal... - Stadtbibliothek
Jugenderinnerungen Zweigstelle Buer

Der Eintritt ist frei.

Ansprechpartnerin:
Frau Jutta Schwichtenberg (Tel.: 0209/169-6221)

Projektgruppe: ,Technik und Werken*

* Idee der Beteiligten ist, vorhandenes Fachwissen etwa von Handwerkern i. R. an
junge Menschen weiterzugeben und hierfur die gut ausgestattete Metall- und
Holzwerkstatt der Gesamtschule Horst zu nutzen. Eigene Stiicke und
gemeinwirtschaftliche Arbeiten sind méglich.

Interessierte Senioren, die Ihr Fachwissen und Ihre Erfahrungen an junge
Menschen weitergeben mdchten, sind herzlich eingeladen mit zu wirken.

Ansprechpartner:
Walter Oelmann, Tel.: 02366/51246

Neue Ideen/neue Projekte
Das Plenum regte folgende, als nachstes zu verwirklichende Projektideen an:
» Paten fur ,Circus Wolke*

- Ehrenamtliche ,Paten” helfen den jungen Akrobaten der Glickauf — Schule,
Westf. Schule fur Gehérlose und Schwerhérige, bei Reparaturen der Rader oder
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der Kostlime.

Ansprechpartnerin:
Frau Rita Wahl, Leiterin der Akrobatikgruppe ,Circus Wolke", (Tel.: 0209/358282,
Fax: 0209/9775819)

* Kulturangebote*
- Bildung einer Theatergruppe ,Jung und Alt* in Zusammenarbeit mit dem
Consol-Theater;
- Einrichtung eines Seniorentanz- und Bewegungskurses bei der VHS
Gelsenkirchen;
- Weiterfuhrung des Sonntagskinos.

Erstes Gruppentreffen: Dienstag, 13.02.2007, 17:00 Uhr in der VHS, Ebertstr. 19,
45879 Gelsenkirchen.

Ansprechpartnerin:
Frau Ruth Raeder (Tel. 0209/169-2422)

Verschiedenes

Die Zukunftswerkstatt prasentiert sich zuklnftig auch Gber die aGEnda 21 —
Homepage: http://agenda2l.gelsenkirchen.de (ohne www!). Einen direkten Zugriff
ermoglicht der Link: http://agenda21.gelsenkirchen.de/50/plus.htm .

Die Homepage informiert ab sofort Uber Texte, Termine, Nachrichten, Projekte und
Aktivitaten sowie Protokolle der Werkstatt und ihrer Projektgruppen. Darlber hinaus
enthalt sie ein Bildarchiv.

Zustandig fur die Gestaltung und das Einpflegen neuer Texte und Informationen ist
Herr Funke, freier Mitarbeiter im aGEnda 21 — Bro.

Entsprechendes Textmaterial und Informationen sowie Verbesserungs- oder
Anderungsvorschlage kdnnen Herrn Funke tUber die E-Mailanschrift
agenda2l@gelsen.net zugesandt werden.

Die VERB Agentur fiur Kommunikationsdesign GmbH erarbeitet die ,Zeitung fur
Menschen die schon lange jung sind“. Um diese Zeitung auf das Stadtgebiet
Gelsenkirchen abzustimmen, bittet Frau Gustavel, die schreibinteressierten
Teilnehmer der Zukunftswerkstatt, ihr entsprechende Berichte zu kommen zu lassen.
Die Berichte kdnnen an: VERB

Agentur fir Kommunikationsdesign GmbH

Frau Beatrix Gustavel

Zeche Zollverein / Schacht XII

Gelsenkirchener Str. 181

45309 Essen
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gesandt werden.
Telefonisch ist Frau Gustavel unter der Telefonnummer 0201/830330 erreichbar.

Frau Blom informierte dariiber, dass nach 10 Jahren der ,Tauschring” wieder
eingerichtet wurde. Im Tauschring kdnnen Dienstleistungen, Materialien oder Talente
getauscht werden. Der Ring trifft sich jeden letzten Sonntag im Monat zum ,Brunch®,
11.00 — ca. 13.00 Uhr im ,Café Kirchens* des Gemeindehauses der ev.
Kirchengemeinde Bulmke, Florastr. 119, 45888 Gelsenkirchen.
Ansprechpartnerin:

Frau Irene Blom (Tel.: 0209/43813)

Die Akrobatikgruppe ,Circus Wolke" begeistert am Samstag, 10.03.2007, 14.00 Uhr
in der Turnhalle des Schulzentrums an der LasthausstralRe 8, 45894
Gelsenkirchen wieder mit ihrem Konnen. Der Eintritt betragt 1,00 €.

Das Stadtteilblro Sudost bietet fir Seniorinnen und Senioren, die Spal3 und Freude
an Bewegung sowie am gemeinschaftlichen Miteinander haben, jeden Donnerstag
in der Zeit von 16:00 bis 16:45 Uhr oder 17:00 bis 17:45 Uhr, unter dem Motto
.Gesund alter werden im Stadtteil* einen kostenlosen Bewegungskurs in den
Raumen der stadt. Kindertagesstatte, Hohenzollernstr. 149, 45888 Gelsenkirchen an.
N&here Informationen hierzu konnen beim Stadtteilbliro Sidost unter der Tel.
0209/319080 erfragt werden.

Der Seniorenratgeber 2007 ist nunmehr in seiner 6. Auflage erschienen und kann
im Buro des Senioren- und Behindertenbeauftragten, Frau Bohmer, Zim. 1411, Ahstr.
22, 45879 Gelsenkirchen abgeholt werden. Daruber hinaus wird der Ratgeber bei
verschiedenen Einrichtungen und Institutionen, u. a. auch der Beratungsstelle PFAD
und den Birgercentern der Stadt, zur Abholung bereit liegen.

Beratungsstelle Pflege, Alter und Demenz (PFAD)
Vorubergehend in der 13. Etage des Gebaudes Ahstr. 22, 45879 Gelsenkirchen,
Tel.: 02 09/1 69 — 25 60

Weitere Termine/Nachstes Plenumstreffen

Projektwerkstatt 50+:

Termine der Projektwerkstatt in Raum 205 der VHS, Ebertstr. 19, 45879
Gelsenkirchen, jeweils von 14.00 Uhr — 16.00 Uhr, fur das erste Halbjahr 2007:

28.02.2007, 28.03.2007, 25.04.2007, 23.05.2007, 27.06.2007;

Die Projektwerkstatt am 28.03.2007 befasst sich mit dem Schwerpunktthema
.Motivation — Werbung fur burgerschaftliches Engagement".

Plenumstreffen (Zukunftswerkstatt 50plus):

N&achstes Plenumstreffen ist am 22.08.2007, 14.00 Uhr bis voraussichtlich 16.30 Uhr
im VHS - Saal (Raum 207) des Bildungszentrums, Ebertstrale 19, 45879
Gelsenkirchen.



Gemeinsame Sprechstunde des Beirates fiir Senioren und des Beirates fiir
Menschen mit Behinderungen

Der Beirat fr Senioren und der Beirat fiur Menschen mit Behinderungen bieten
gemeinsame Sprechstunden fur Seniorinnen und Senioren sowie Menschen mit
Behinderungen an. Sorgen, Probleme, Ideen und Anregungen kénnen in diesen
Sprechstunden direkt mit den jeweiligen Interessenvertretern erértert werden. Die
gemeinsamen Sprechstunden finden im Foyer der VHS, Ebertstr. 19, 45879
Gelsenkirchen an den nachfolgend genannten Terminen, jeweils in der Zeit von
11.00 — 13.00 Uhr, statt:

Montag, 19. Februar 2007
Montag, 16. April 2007
Montag, 06. August 2007
Montag, 10. September 2007
Montag, 05. November 2007.

Bitte beachten Sie auch die aktuellen Hinweise zur Sprechstunde in der ortlichen
Tagespresse.

Am 07.02.2007 findet das Schulungsseminar des Institutes fur Sozialarbeit und
Sozialpadagogik (ISS) ,Umgang mit Stérungen und Konflikten* statt.

Martina Bohmer Dr. Wilfried Reckert
SchriftfUhrerin Senioren- und Behinderten-
beauftragter



